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Bästa medlem! 

Snart är år 2025 förbi och vi kan se tillbaka på ett mycket aktivt och engagerande verksamhetsår. Stort tack 
till alla medlemmar, alla klubbledare, värdinnor och styrelsemedlemmar för allt det mångsidiga och 
varierande programutbud som ni och vi alla tillsammans har skapat inom vår förening. Jag vill också tacka 
för den fina gemenskap vi har i vår förening. Tack också för alla nya idéer och förslag till program och 
aktiviteter. Tveka aldrig, tag kontakt när du har tankar om utveckling, vill ge ”ris eller rosor”. Vi i styrelsen gör 
vårt bästa för att hjälpa, ta reda på och försöka förverkliga... 

Du läser nu årets sista medlemsbrev med aktuell information om slutet av 2025 och början av nästa år. Dags 
att önska God Jul och Gott Nytt Senior År 2026! 

Margareta Biström, ordförande 
 

Må 17.11 årets HÖSTMÖTE samlade ett 70-

tal medlemmar i församlingshemmet. Vår egen 

riksdagsledamot Henrik Wickström talade efter 

kaffet om aktulla vårdfrågor på alla plan; HUS, 

välfärdsområdet och Ingå kommun. Kontentan 

var att vi Ingåbor fortfarande kan känna oss glada 

och tacksamma över var vi bor. Mycket gott har 

vi, några nya bättre saker kanske kommer fram-

över, men vi står också inför en hel del 

utmaningar.  

Lotteriet och sången ”Nu går sista visan” där vi 

alltid fattar varandras händer avslutade ett 

förhoppningsfullt och optimistiskt höstmöte. 

Återvald ordförande för sitt sjätte år är 

Margareta ”Lillan” Biström. Återvalda blev också 

Barbro Backman, Pia Degerholm, Iwe Ekström, 

Margita Nylander och Tom Salvesen. Nyvald är 

Sonja Petrell-Auvinen. Återvalda ersättare är 

Marianne Forsman och Tor-Björn Snabb, medan 

Seija Westerholm är nyvald ersättare. Leena 

Maunu och Deisi Nordlund hade meddelat att de 

inte ställer upp för återval. Nyvalda verksam-

hetsgranskare är Birgitta Lindberg och Vivan 

Flythström, med Rose-Marie Juslin och Gea 

Lindholm som ersättare.  
 

On-to 19-20.11 SPF:s höstmöte och 
seminarium i Tammerfors 
 
Fr 21.11 kl. 20 – vi ställer i ordning inför 
julbasaren i församlingshemmet 

 

Lö 22.11 kl. 11–14 
JULBASAR i försam-
lingshemmet med bl.a. 

produkter från föreningens 

hobbyklubb: Julkort, kransar och julpynt. Övrigt: 

stickat och virkat, julbetonat ”återbrukstorg” och 

läckerheter av mångahanda slag!! Servering: 

kaffe och nygräddade munkar. Extra fint lotteri. 

Kom med och upplev en varm julstämning i 

församlingshemmet. Besök av  julgubben / jul-

gumman.  

Må 24.11 VÄRD-/VÄRDINNETRÄFF kl. 
13–15 i församlingshemmet. Välkomna! 

Ti 25.11 kl. 13–15 FRÅGVIS – vår nya 

frågesportsklubb samlas i Wilhelmsdal. Gillar du 

frågesport så kom med! 

 
DECEMBER  
Må 1.12 Styrelsemöte i Villekulla 

To 4.12 kl. 13–15 IT-handledning i 
Wilhelmsdal med Robert Riska/ SPF, sista i år. 

On 10.12 NYTTA O NÖJE-promenad  
med Lönneberga kl. 13-14.30! Meddela 

Pia Degerholm, tfn 040 576 2392.  

Fr 12.12 kl. 14.15–20.00  JULFEST-
KRYSSNING med M/S VIKING XPRS  
Julglögg, julmiddag, program i eget konferens-

utrymme med kaffe, te och frukt under dagen!  

http://www.inga.spfpension.fi/


Kom ihåg att ta med GILTIGT PASS eller 

NATIONELLT IDENTITETSKORT!  

Bussens tidtabell: kl. 11.40 Bollsta/Torpv. hp,  

kl. 11.45 Strandvägen 8, kl. 11.50 Dal och kl. 

12.00 Degerby.  Fartyget avgår kl. 14.15, 

ombordstigning ca 13.45. Resan är fulltecknad. 

Må 15.12 Julgröt i Ingå församlings-
hem kl. 14–16 
Julgröt och julbetonat program; Christel och Tom 

Hellsten, Ingå Lucia och Sånglust. 

Sista anm.: 8.12 

Ref nr: 5432 

Deltagaravgift: 10,00 € 

Anmäl dig till: Marianne Forsman, tfn 040 562 

5279 el. e-post: gmarianne.forsman@gmail.com 

 

JANUARI 2026 
Lördag 3.1.2026 kl. 19  
STRAUSS-KONSERT I LOJO  
På scenen: Atso Almila, kapellmästare, Aubrey 

Lodewyk, baryton, Hedvig Paulig, sopran, Aarne 

Pelkonen, baryton och Carmen Traut, sopran 

samt Lojo stadsorkester och musiker från 

Sibelius-Akademin.  

Fulltecknad resa!        Bussens tidtabell: 

kl. 17.40 Bollsta/Torpv. hp, kl. 17.45 Strandvägen 

8, kl. 17.50 Dal, kl. 18.00 Degerby, ca 18.30 Lojo, 

Laurentiussalen. Retur efter konserten 

MÅNADSTRÄFFARNA VINTER OCH 
VÅR 2026: 

Må 19  januari – på årets första träff håller vi en 

minnesstund för de medlemmar som lämnat vår 

krets under år 2025, de anhöriga inbjuds.  

På månadsträffen 9 februari gratulerar vi de 

medlemmar som under år 2025 har fyllt 80, 85, 

90, 95 eller 100 år, eller mer. Den 16 mars håller 

vi vårmöte, sedan följer träffarna 13 april  med 

besök av Kimito Pensionärsförening och 18 maj. 

IT-HANDLEDNING hålls under våren 2026  

följande torsdagar kl. 13–15 i Wilhelmsdal:  

22.1, 12.2, 12.3, 23.4. Maj månads datum öppet. 

 
Sö 8.2.2026 kl. 16 EVITSKOGREVYN 
”HELT GALEN”  
Deltagaravgift: 30,00 € / 35,00 (icke-medlem) 

Ref nr: 5461 

Sista anm. och bet.dag: 14.1.2026 / Babben 

Busstidtabellen publiceras senare.  

On 7.10.2026 kl. 12 ÄNGLAGÅRD 
på Svenska Teatern i Helsingfors. 

Deltagaravgift: 96,00/medl., 100,00/icke-medl. 

Referens: 5500 

Sista anm. och bet.dag: 7.9.2026 /Babben 

Busstidtabellen publiceras på hösten. 

 
     INFO & ANM. för Ingå Seniorers  
     teaterbesök, resor och utfärder 

        Barbro Backman tfn 0500 654 896 
        e-post: barbro.backman@hotmail.com 
        Iwe Ekström tfn 045 256 7566  
        e-post: iwe.ekstrom@gmail.com 

 
KLUBBARNAS VERKSAMHET: 

Allsång på Katthult avslut må 1.12 och forts. 
5.1.2026 kl. 13.45–14.30 med Hillevi Blomqvist 

och Anders Holmberg. I samråd med FRK i Ingå. 

Allsång på Lönneberga må 1.12 och forts. 

5.1.2026, kl. 15–15.45 med Hillevi och Anders.  

Hobbyklubben i Villekulla, ti kl. 13–15 start 

igen 13.1.2026. Deisi Nordlund, 040 520 5422. 

KaraKraft varannan tisdag kl. 14–16 i Unccan i 

Villekulla; Kontakt: Tor-Björn Snabb, tfn 0400 

770 493. Slutar 9.12, börjar igen 20.1 2026. 

Trivsel och spel, varannan tisdag i  Malm-

gården kl. 15–18.  Kontakt:  Gea Lindholm, tfn 

050 343 2525. Slutar 9.12, börjar igen 13.1.2026. 

Gå och Må ons. kl.11–12, avslut 10.12 med 

glögg och pepparkakor. Start igen 14.1.2026 

Kontakt: Babben Backman, tfn 0500 654 896. 

Boccia, varje onsdag kl. 15, i Kyrkfjärdens skola. 

Kontakt: Sune Lindberg, tfn 050 324 1643.  Sista 

före jul 10.12, ny start 14.1.2026. 

Ingå Seniorers representanter i Äldre-
rådet 2025–2029: ordf. Pia Degerholm, ers. 

Birgitta Lindberg, viceordf. Maria Grönlund, ers. 

Tom Backman, Sonja Johansson, ers. Ann-

Charlotte Portman. Övriga medl. från Pensionärs-

föreningen Fagervik och Inkoon Eläkkeensaajat. 
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